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ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa dh laosxkRed 

ifjiDork ds vk;keksa dk v/;;u 

ehuw 
1*, Mk0 nhik jk.kk 2**

 

'kks/kkFkhZ 
1*, vflLVsaV izksQslj ,oa ‘kks/k funsZf’kdk 

2** 

Ldwy vkWQ ,twds’ku 
1,2, 'kksfHkr bULVhV~;wV vkWQ bUthfu;fjax ,.M VSDuksykWth 

¼MhEM&Vw&ch ;wfuoflZVh½ ,u-,p- 58] eksnhiqje ¼esjB½] bf.M;kA 

 

‘kks/k lkj 

izLrqr 'kks/k i= esa Lukrd Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDrok ds lUnHkZ esa v/;;u fd;k x;k 

gSA izLrqr v/;;u ds lUnHkZ esa o.kZukRed losZ{k.k fof/k dks iz;qDr fd;k x;kA U;kn'kZ gsrq esjB ftys ds 

d{kk 9 ,oa 10 esa v/;;ujr 200 Nk=&Nk=kvksa ¼100 Nk= ,oa 100 Nk=k;sa½ dk p;u fd;k x;k gSA 

fofHkUu pjksa ds ekiu gsrq ekudhd`r ijh{k.kksa dk iz;ksx fd;k x;kA ladfyr iznÙkksa ds fo'ys"k.k gsrq 

e/;eku] ekud fopyu] Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA v/;;uksijkar ik;k x;k fd laosxkRed ifjiDork 

ds fofHkUu vk;keksa lkaosfxd fLFkjrk ,oa lkaosfxd izxfr esa lkFkZd fHkUurk gksrh gS tcfd lkekftd 

lek;kstu] O;fDrRo ,dhdj.k ,oa vukfJrrk esa dksbZ fHkUurk ugha ik;h x;h gSA 

dqath ‘kCn& laosxkRed ifjiDork ds vk;ke 

izLrkouk  

laosxkRed ifjiDork dks dsoy fodklkRed rjhds ls of.kZr ugha fd;k tk ldrk gSA 

vkRe&fu;a=.k dks ifjiDork çkIr djus ds çeq[k rRoksa esa ls ,d ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] 

ysfdu bldk eryc viuh laosxksa dks nckuk ugha gSA laosxkRed ifjiDork dh fn'kk esa igyk 

dne mBkus ds fy, lgh le;] LFkku vkSj fLFkfr ij mfpr rjhds ls laosxksa dh vfHkO;fä egRoiw.kZ 

gSA dqN yksx lksprs gSa fd lHkh ifjfLFkfr;ksa esa laosxksa ij fu;a=.k j[kuk gh ifjiDork gSA dqN vU; 

yksx laosxksa dh çf'kf{kr vfHkO;fä esa ifjiDork dk vkdyu djrs gSaA ,d O;fä dks laosxkRed 

:i ls ifjiDo rc ekuk tkrk gS tc og çfrfØ;k nsrs le; vf/kd fLFkjrk j[kus vkSj laosxkRed 

:i ls LoLFk jgus dk ç;kl dj ldrk gSA laosxkRed :i ls ifjiDo O;fä i;kZoj.k dh ek¡xksa 

ds lkFk rkyesy fcBk ysxkA mudk thou ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k gS vkSj os [kqn ij] vius 

laosxksa] laosxksa vkSj çfrfØ;kvksa ij fu;a=.k gkfly djus dk ç;kl djrs gSaA os yphys gksrs gSa vkSj 

fLFkfr vkSj ruko dks c<k&p<kdj is'k djuk ilan ugha djrs gSaA os udkjkRedrk ls ugha f?kjrsA 

laosxkRed ifjiDork dk vFkZ gS O;fä ds thou dh le`f) dh {kerk ds çfr tkx:drk 

dh fMxzh vkSj mls nwljksa ls tksM+us ds fy, phtksa dk vkuUn ysus dh fodflr {kerkA laosxkRed 

ifjiDork ifjfLFkfr;ksa dks vuko';d :i ls c<+k, fcuk laHkkyus dh {kerk gSA euq"; ds thou 
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ds fy, Hkkouk,¡ cgqr egRoiw.kZ gSaA viuh laosxksa ij fu;U=.k j[kuk vkSj nwljksa dh laosxksa dks 

le>uk balku ds O;fäRo dk fuekZ.k djrk gS] tks ?kj] Ldwy vkSj lekt ds lkFk lek;kstu ds 

fy, egRoiw.kZ gSA euq"; dh ekufld çfØ;kvksa ls lEcfU/kr f'k{kk] bu ekufld çfØ;kvksa esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA O;kid lksp esa f'k{kk ,d vkthou çfØ;k gSA fofHkUu ifjfLFkfr;k¡ 

vkSj bu ifjfLFkfr;ksa ds lkFk laokn gesa ,d ubZ lh[k nsrs gSaA laosxkRed ifjiDork eu dk ,d 

egRoiw.kZ pj.k gS tks bu fLFkfr;ksa esa lek;kstu ds fy, vko';d gSA  

laosxkRed ifjiDork ds vk;ke 

JhokLro ¼1983½ us ,d lekftd ifjiDork ekiuh dk fodkl fd;k gSA bu dkjdksa dks 

/;ku esa j[krs gq, ys[kd us laosxkRed ifjiDork ds ik¡p O;kid dkjdksa dh ,d lwph rS;kj dh 

gS tks fuEuor~ gS& 

1- laosxkRed fLFkjrk& laosxkRed fLFkjrk ls rkRi;Z fdlh O;fDr dh mu fo’ks”krkvksa ls gS tk s 

mls vR;kf/kd izfrfØ;k djus ;k eu cnyus ;k fdlh HkkoukRed fLFkfr esa mYys[kuh; 

cnyko dh vuqefr ugha nsrh gSA laosxkRed fLFkjrk ls fLFkj O;fDRk fdlh Hkh fLFkfr esa og 

djus esa l{ke gksrk gS tks mlls visf{kr gksrk gSA blds foijhr laosxkRed vfLFkjrk Rofjr 

:Ik ls cnyus okyh vfo’oluh; izfrfØ;k dh izo`fRr gSA 

2- lkaosfxd izxfr& laosxkRed izxfr ,d O;fDr dh fo’ks”krk gS tks /kkfeZdrk ,oa larqf”V ls 

;qDr ldkjkRed lksp lqfuf’pr djus ds fy, Ik;kZoj.k ds lEcU/k esa laosxksa dh Ik;kZIr mUufr 

,oa c<+rh thou ‘kfDr dks lanfHkZr djrh gSA 

3- lkekftd lek;kstu& lek;kstu ,d O;fDr dh t:jrksa ds chp ckrphr dh izfØ;k dks 

lanfHkZr djrk gS ,oa fdlh Hkh fLFkfr esa lkekftd okrkoj.k dh ekax rkfd os Ik;kZoj.k ds 

lkFk okafNr lEcU/k cuk, j[k ldas ,oa vuqdwfyr dj ldsaA blfy, bls ,d O;fDRk ds vius 

lkekftd lalkj ds lkFk lkeatL;iw.kZ lEcU/k ds :Ik esa of.kZr fd;k tk ldrk gSA 

4- O;fDrRo ,dhdj.k& O;fDRrRo ,dhdj.k fdlh O;fDRk ds mn~ns’;ksa ,oa xfr’khy izo`fRr;ksa 

dks fofo/k rRoksa dks etcwrh esa ,d= djus dh izfØ;k gSA ftlds ifj.kkeLo:Ik O;ogkj dh 

fuckZ/k vfHkO;fDr esa vkUrfjd la?k”kZ dk lkeatL;] leUo; ,oa deh vkrh gSA tcfd fo?kfVr 

O;fDrRo esa os lHkh y{k.k lfEefyr gSa tSls& izfrfØ;k] Hk;] fuekZ.k] fuf”Ø;rk vkfnA la{ksi 

esa ,slk O;fDr fof{kIrrk dh fofHkUu fMxzh dks n’kkZRkk gSA 

5.  LorU=rk& LorU=rk fdlh O;fDRk dh vkRefuHkZj gksus ;k nwljksa ds fu;U=.k dk fojks/k djus 

dh izo`fRr dh {kerk gS tgk¡ og viuh ckSf)d ,oa jpukRed {kerkvksa dk mi;ksx djds 

rF;ksa ds vk/kkj ij vius fu.kZ; ys ldrk gSA og dHkh Hkh vius fu.kZ; ysus ;k dfBu dk;ksZa 

dks djus eas fdlh vU; O;fDr ij vknru fuHkZj ugha fn[kk,xk] tcfd ,d vkfJr O;fDRk 

nwljs ij ijthoh fuHkZjrk fn[kkrk gSA 
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izLrqr ‘kks/k v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa dh lkaosfxd ifjiDork ds ekiu gsrq mijksDr vk;keksa ds 

vk/kkj ij izxf.kr fd;k x;k gSA 

v/;;u dh vko';drk vkSj egRo 

HkkoukRed ifjiDork O;fä dks vkRe&tkx:d] ldkjkRed] /kS;Zoku] lgkuqHkwfriw.kZ] 

vkRe&fu;a=.k] yphyk] tokcnsg vkfn cuus esa enn djrh gSA bldk eryc gS fd HkkoukRed 

:i ls ifjiDo O;fä thou dh lHkh tfVyrkvksa dks viuk ldrk gSA fo|kfFkZ;ksa ds thou esa 

ek/;fed fo|ky; Lrj ij laosxkRed ifjiDork muds O;fäRo ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSA gkyk¡fd ge ml O;fä dks U;k; dk U;k;k/kh'k dgrs gSa] ysfdu Hkkoukvksa ls fu;fU=r 

mlds vkpj.k ij lansg djus dk dksbZ dkj.k ugha gSA ;fn vki ekuo thou dh ç—fr] mlds 

O;ogkj dks ugha tkurs rks mldk lexzrk ls fo'ys"k.k ugha fd;k tk ldrkA blds vykok] lekt 

esa LoLFk thou thus ds fy, fo|kFkhZ dh laosxkRed ifjiDork dk leqfpr fodkl vko';d gSA 

lkekftd thou dh lpsru ekufld çfØ;k O;fä ds laosxkRed O;ogkj ls fo'ks"k :i ls fu;fU=r 

gksrh gSA blfy, ;fn laosxksa dk fodkl Bhd ls  ugha gqvk gS] rks thou dk fodkl Hkh iwjk ugha 

gksrk gSA tks O;fä laosxkRed ifjiDork ds çfr ldkjkRed çfrfØ;k Bhd ls fodflr ugha dj 

ldrk] mls ,d vkn'kZ O;fä ugha ekuk tk ldrkA ,slh fLFkfr esa] ,d vPNk balku cuus ds fy, 

O;ogkj ds ekunaMksa dks viukus esa laosxkRed ifjiDork dh vko';drk gksrh gSA 

‘kks/k leL;k dFku 

ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork  

ds vk;keksa dk v/;;u 

laosxkRed ifjiDork 

HkkoukRed ifjiDork u dsoy O;fäRo iSVuZ dk çHkkoh fu/kkZjd gS] cfYd ,d fd'kksj ds 

fodkl dh o`f) dks fu;af=r djus esa Hkh enn djrh gSA ,d O;fä tks viuh Hkkoukvksa dks fu;a=.k 

esa j[kus] nsjh dks lgu djus vkSj vkRe&mÙkstuk ds fcuk ihfM+r gksus esa l{ke gS] og vHkh Hkh 

HkkoukRed :i ls LrC/k gks ldrk gSA HkkokRed ifjiDork dk izHkko ekuo ds lEiw.kZ thou ij 

mlds O;ogkj dks ,d lgh fn’kk nsus ds :i eas iM+rk gSA 

laosxkRed ifjiDork ds vk;ke  

laosxkRed ifjiDork ds ik¡p O;kid vk;ke gSa tSls& lkaosfxd fLFkjrk] lkaosfxd izxfr] 

lkekftd lek;kstu] O;fDrRo ,dhdj.k ,oa vukfJr vkfn 

lacaf/kr lkfgR; dh leh{kk 

ik=k] f{kfIrh ek;h (2024) us ^, LVMh vkWu beks’kuy eSaP;ksfjVh ,eax vMksyslsUl* fo”k; 

ij lq’khykckVh xoZUkesaV mPp ek/;fed fo|ky;] jkmjdsyk] mM+hlk ls viuk ‘kks/k i= iw.kZ fd;kA 

‘kks/k esa U;kn’kZ gsrq 200 Nk=&Nk=kvksa dk ;kn`fPNd fof/k }kjk p;u fd;k x;kA lwpuk laxzg.k ds 
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fy, LofufeZr iz’ukoyh dk iz;ksx fd;k x;kA laosxkRed ifjiDork dks ekius gsrq MkW-;’kohj flag 

,oa MkW-egs’k HkkxZo }kjk fufeZr ekiuh dk iz;ksx fd;k x;kA v/;;u ds fu”d”kZ esa Ikk;k x;k fd 

vf/kdka’k fd’kksj 16-17 o”kZ dh vk;q ds Fks ftuesa ls 55% mRrjnkrk ,dy ifjokj ls gSaA lexz 

vkSlr vadksa ds vk/kkj ij fd’kksjksa esa HkkoukRed ifjiDork dk Lrj de gS vkSj fyax ds lEcU/k 

esa efgyk] fd’kksj iq:”k] fd’kksjksa dh rqyuk esa HkkoukRed :Ik ls de fLFkj gSaA 

jkBkSj] ioZr flag (2021) us ^ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh HkkoukRed ifjiDork 

,oa lkekftd ifjiDork dk ,d v/;;u* fo”k; ij egf”kZ n;kuUn fo’ofo|ky; ls ‘kks/k dk;Z 

iw.kZ fd;kA v/;;u esa t;iqj ftys ds uoksn; fo|ky; ds 600 fo|kfFkZ;ksa dks U;kn’kZ gsrq fy;k 

x;kA izLrqr ‘kks/k esa vkadM+ksa ds fo’ys”k.k gsrq MkW-vkj-ih-JhokLRko }kjk fufeZr o ekudhd`r 

midj.kksa] lkekftd ifjiDork ekiuh] MkW-okbZ-flag ,oa MkW-,e- HkkXkZo }kjk fufeZr HkkoukRed 

ifjiDork ekiuh dk iz;ksx fd;k x;kA ifj.kke crkrs gSa fd ek/;fed Lrj ds xSj vkoklh; ,oa 

vkoklh; rFkk futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ,oa Nk=&Nk=kvksa ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k 

x;k tcfd xSj vkoklh; ljdkjh fo|ky;ksa ,oa futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ,oa Nk=ksa ds e/; 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

 tks’kh] lquhy (2020) us ^fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork] lkaosfxd ifjiDork ,oa 

oSKkfud izd`fr dk miyfC/k ls lg&lEcU/k* fo”k; ij f’k{kk foHkkx] iSlsfQd fo’ofo|ky; ls 

iw.kZ fd;kA izLrqr ‘kks/k ds fy, mn;iqj ‘kgj ds v/;;ujr 11oha o 12oha d{kk ds 600 fo|kfFkZ;ksa 

dk p;u U;kn’kZ gsrq fd;k x;kA ‘kks/k esa lkekftd ifjiDrk ekiuh MkW-vkj-ih-JhokLro] laosxkRed 

ifjiDork ekiuh MkW-;’kohj flag ,oa egs’k HkkxZo }kjk fufeZr ekiuh dk iz;ksx fd;k rFkk lkFk gh 

miyfC/k Lrj ekiuh ,oa oSKkfud izd`fr LofufeZr ekiuh dk iz;ksx vkadM+ksa ds laxzg.k gsrq fd;k 

x;kA fu”d”kZ :Ik esa ik;k x;k fd fd’kksj fo|kfFkZ;ksa ,oa Nk=&Nk=kvksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa 

miyfC/k ds e/; /kukRed lg&lEcU/k ik;k x;kA lkaosfxd ifjiDork ds Lrj esa o`f)@deh gksus 

ij mudh miyfC/k ds Lrj esa Hkh o`f) vFkok deh gksrh gSA 

mxzlSu (2020) us ^, LVMh vkWQ n beks’kuy eSP;ksfjVh ,.M ilZuSfyVh vkWQ LVwMsUV~l 

;wftax b.VjusV bu lhfu;j lsds.Mjh Ldwyl* fo”k; ij f’k{kk foHkkx] VkafV;k fo’ofo|ky; ls 

‘kks/k dk;Z iw.kZ fd;kA v/;;u esa U;kn’kZ gsrq guqekux<+ o Jh xaxkuxj ftys ds 800 fo|kfFkZ;ksa dks 

izfrn’kZ ds :Ik esa p;fur fd;k x;kA vkadM+ksa ds laxzg.k gsrq midj.k ds fy, b.VjusV vuqiz;ksx 

ekiuh ‘kkyw lSuh ,oa ijfeUnj dkSj] laosxkRed ifjiDork ekiuh rkjk lckiSFkh }kjk fufeZr ,oa 

O;fDrRo ijh{k.k gsrq ,l-tykSVk vkSj ,l-Mh-diwj }kjk fufeZr ekudhd`r midj.kksa dk iz;ksx fd;k 

x;kA fu”d”kZ esa Ikk;k x;k fd jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr 

b.VjusV dk iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa dh Nk=&Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork esa dksbZ lkFkZd 
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vUrj ugha ik;k x;kA tcfd mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr b.VjusV dk iz;ksx djus okys 

fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed ifjiDork ,oa O;fDrRo esa lkFkZd lg&lEcU/k ik;k x;kA 

oekZ] ujsUnz dqekj (2020) us ^fd’kksjksa fo|kfFkZ;ksa dh HkkoukRed ifjiDork ,oa lkekftd 

dkS’kyksa ij lkekftd rU= O;oLFkk LFkyksa ds izHkko dk v/;;u* fo”k; ij eksguyky lq[kfM+;k 

fo’ofo|ky; ls ‘kks/k dk;Z iw.kZ fd;kA v/;k; esa U;kn’kZ gsrq Hkjriqj ftys ds 400 fo|kfFkZ;ksa dk 

p;u fdk x;k rFkk vkadM+ksa ds fo’ys”k.k gsrq HkkoukRed ifjiDork ekiuh MkW-;’kohj flag rFkk 

MkW-egs’k HkkxZo] lkekftd dkS’ky ekiuh MkW- fo’kky lwn MkW-vkjrh vkuUn eaMh o lqjs’k dqekj 

iksn~nkj rFkk lkekftd ra= O;oLFkk LofufeZr ekudhd`r ekiuh dk iz;ksx fd;k x;kA fu”d”kZ :Ik 

esa ik;k x;k fd HkkoukRed ifjiDork ij lkekftd rU= O;oLFkk LFkyksa dk izHkko /kkSy ftys ds 

xzkeh.k ,oa ‘kgjh Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ij lokZf/kd izHkko ns[kus dks feyrk gSA 

izLrqr ‘kks/k v/;;u ds mís'; 

 izLrqr ‘kks/k v/;;u ds fuEufyf[kr mís'; gSa& 

1- ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork dk v/;;u djukA 

1.1 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkaosfxd fLFkjrk dk v/;;u djukA 

1.2 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkaosfxd izxfr dk v/;;u djukA 

1.3 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkekftd lek;kstu dk v/;;u djukA 

1.4 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh O;fDrRo ,dhdj.k dk v/;;u djukA 

1.5 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh vukfJrrk dk v/;;u djukA 

izLrqr ‘kks/k v/;;u dh ifjdYiuk;sa 

 izLrqr ‘kks/k v/;;u dh fuEufyf[kr ifjdYiuk;sa gSa& 

1- ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

1.1 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkaosfxd fLFkjrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

1.2 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkaosfxd izxfr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

1.3 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkekftd lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

1.4 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh O;fDrRo ,dhdj.k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

1.5 ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh vukfJrrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

izLrqr ‘kks/k v/;;u dk ifjlheu 

1- izLrqr ‘kks/k v/;;u dks ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork ds 

fofHkUu vk;keksa rd ifjlhfer fd;k x;k gSA 

2- izLrqr ‘kks/k v/;;u dks ek/;fed fo|ky;ksa ds 200 Nk=&Nk=kvksa rd ifjlhfer fd;k 

x;k gSA 
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3- izLrqr ‘kks/k v/;;u dks esjB ftys ds ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa rd ifjlhfer 

fd;k x;k gSA 

4- izLrqr ‘kks/k v/;;u laosxkRed ifjiDork ds tulkaf[;dh pj fyax rd ifjlhfer fd;k 

x;k gSA 

izLrqr ‘kks/k v/;;u dh ‘kks/k fof/k  

orZeku ‘kks/k ls lacaf/kr vkadM+s laxzg ds fy, o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA 

izLrqr ‘kks/k v/;;u dk U;kn’kZ  

izLrqr ‘kks/k v/;;u gsrq esjB ftys ds ek/;fed fo|ky;ksa ds d{kk 9 ,oa 10 esa v/;;ujr 

fo|kfFkZ;ksa dks p;fur fd;k x;k gSA U;kn’kZ esa Nk= ,oa Nk=kvksa dh leku la[;k esa 'kkfey gSA 

pkj mPprj ek/;fed fo|ky;ksa dk p;u mís';iw.kZ uewukdj.k fof/k ds ek/;e ls fd;k x;k vkSj 

Ldwyh fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;k–fPNd uewukdj.k rduhd ds ek/;e ls fd;k x;kA Lrjhdj.k muds 

fyax ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 

izLrqr ‘kks/k v/;;u ds pj  

orZeku 'kks/k v/;;u esa] pj bl çdkj gSa& 

 vkfJr pj& laosxkRed ifjiDork 

 LorU= pj& fyax ¼Nk=&Nk=k;sa½ 

izLrqr ‘kks/k esa ç;qä midj.k  

'kks/kkFkhZ }kjk MkW- ;’kohj flag ,oa MkW- egs’k HkkxZo }kjk fufeZr ,oa ekudhd`r midj.k 

laosxkRed ifjiDork ekiuh dk mi;ksx MsVk laxzg ds mís'; ds fy, fd;k x;k gSA  

mi;ksx dh xbZ lkaf[;dh; rduhdsa 

izLrqr v/;;u esa] ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh fyax ds lEcU/k esa laosxkRed 

ifjiDork dk irk yxkus ds fy, o.kZukRed vkSj vuqekukRed lkaf[;dh ;kuh e/;eku] ekud 

fopyu ,oa Vh&VsLV tSls lkaf[;dh; fof/k;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA  

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

,d= fd, x, vkadM+ksa dk o.kZukRed vkSj vuqekukRed lkaf[;dh; rduhdksa ds lkFk 

fo'ys"k.k vkSj O;k[;k dh xbZA 

ifjdYiuk 1& ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

rkfydk& 1 

ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork dh rqyuk  
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pj U;kn’kZ dqy la[;k Ek/;eku ,l-Mh- Vh&oSY;w lkFkZdrk Lrj 

lkaosfxd 

ifjiDork 

Nk= 100 32.60 2.84 
0.945 

 

vlkFkZd 

Nk=k;sa 100 32.26 2.21 
 

rkfydk la[;k 1 ds vUrZxr ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh laosxkRed 

ifjiDork dh rqyuk dh x;h gSA mijksDr rkfydk eas mPp e/;eku 32.60 tks Nk=ksa dk gS rFkk 

fuEu e/;eku 32.26 tksfd Nk=kvksa dk gSA izLrqr rkfydk esa lkaf[;dh; x.kuk }kjk izkIr LorU=rk 

ds va’k 198 ij ^Vh* ijh{k.k dk ewY; 0.945 gS tcfd 0.05 lkFkZdrk ds Lrj ij rkfydk dk 

eku 1.96 gSA lkaf[;dh; x.kuk ls izkIr ^Vh* dk eku rkfydk ds eku ls rqyukRed :i esa de 

gSA vr% bl ijh{k.k ifj.kke esa ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork 

dh rqyuk djus ij lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA vr% izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ’kwU; ifjdYiuk 

¼H1
0) ^ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA* Lohd`r dh tkrh gSA  

ifjdYiuk 1.1& ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkaosfxd fLFkjrk esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

rkfydk& 2 

ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkaosfxd fLFkjrk dh rqyuk 

pj U;kn’kZ dqy la[;k Ek/;eku ,l-Mh- Vh&oSY;w lkFkZdrk Lrj 

lkaosfxd 

fLFkjrk 

Nk= 100 33.64 2.16 

3.58 

 

lkFkZd 

Nk=k;sa 100 32.35 2.89 

rkfydk la[;k 2 ds vUrZxr ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkaosfxd fLFkjrk 

dh rqyuk dh x;h gSA mijksDr rkfydk eas mPp e/;eku 33.64 tks Nk=ksa dk gS rFkk fuEu e/;eku 

32.35 tksfd Nk=kvksa dk gSA izLrqr rkfydk esa lkaf[;dh; x.kuk }kjk izkIr LorU=rk ds va’k 198 

ij ^Vh* ijh{k.k dk ewY; 3.58 gS tcfd 0.05 lkFkZdrk ds Lrj ij rkfydk dk eku 1.96 gSA 

lkaf[;dh; x.kuk ls izkIr ^Vh* dk eku rkfydk ds eku ls rqyukRed :i esa vf/kd gSA vr% bl 

ijh{k.k ifj.kke esa ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkaosfxd fLFkjrk dh rqyuk djus ij 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ’kwU; ifjdYiuk ¼H1.1
0) ^ek/;fed 

fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkaosfxd fLFkjrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA* vLohd`r dh 

tkrh gSA  
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ifjdYiuk 1.2& ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkaosfxd izxfr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

rkfydk& 3 

pj U;kn’kZ dqy la[;k Ek/;eku ,l-Mh- Vh&oSY;w lkFkZdrk Lrj 

lkaosfxd 

izxfr 

Nk= 100 32.38 2.86 
2.88 

 

lkFkZd 

Nk=k;sa 100 32.33 2.14 

 

rkfydk la[;k 1.2 ds vUrZxr ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkaosfxd izxfr 

dh rqyuk dh x;h gSA mijksDr rkfydk eas mPp e/;eku 32.38 tks Nk=ksa dk gS rFkk fuEu e/;eku 

32.33 tksfd Nk=kvksa dk gSA izLrqr rkfydk esa lkaf[;dh; x.kuk }kjk izkIr LorU=rk ds va’k 198 

ij ^Vh* ijh{k.k dk ewY; 2.88 gS tcfd 0.05 lkFkZdrk ds Lrj ij rkfydk dk eku 1.96 gSA 

lkaf[;dh; x.kuk ls izkIr ^Vh* dk eku rkfydk ds eku ls rqyukRed :i esa vf/kd gSA vr% bl 

ijh{k.k ifj.kke esa ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkaosfxd izxfr dh rqyuk djus ij 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ’kwU; ifjdYiuk ¼H1.2
0)  ^ek/;fed 

fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh laosxkRed izxfr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA* vLohd`r dh 

tkrh gSA  

ifjdYiuk 1.3& ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkekftd lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

rkfydk& 4 

ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh lkekftd lek;kstu dh rqyuk 

pj U;kn’kZ dqy la[;k Ek/;eku ,l-Mh- Vh&oSY;w lkFkZdrk Lrj 

lkekftd 

lek;kstu 

Nk= 100 32.31 2.53 
0.45 

 

vlkFkZd 

Nk=k;sa 100 32.17 1.77 

rkfydk la[;k 1.4 ds vUrZxr ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd 

lek;kstu dh rqyuk dh x;h gSA mijksDr rkfydk eas mPp e/;eku 32.31 tks Nk=ksa dk gS rFkk 

fuEu e/;eku 32.17 tksfd Nk=kvksa dk gSA izLrqr rkfydk esa lkaf[;dh; x.kuk }kjk izkIr LorU=rk 

ds va’k 198 ij ^Vh* ijh{k.k dk ewY; 0.45 gS tcfd 0.05 lkFkZdrk ds Lrj ij rkfydk dk eku 

1.96 gSA lkaf[;dh; x.kuk ls izkIr ^Vh* dk eku rkfydk ds eku ls rqyukRed :i esa de gSA 

vr% bl ijh{k.k ifj.kke esa ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu dh 

rqyuk djus ij lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA vr% izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ’kwU; ifjdYiuk 

¼H1.3
0)  ^ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh ds lkekftd lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA* Lohd`r dh tkrh gSA  
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ifjdYiuk 1.4& ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh O;fDrRo ,dhdj.k esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

rkfydk& 5 

pj U;kn’kZ dqy la[;k Ek/;eku ,l-Mh- Vh&oSY;w lkFkZdrk Lrj 

O;fDrRo 

,dhdj.k 

Nk= 100 32.36 3.07 
0.129 

 

vlkFkZd 

Nk=k;sa 100 32.31 2.38 

rkfydk la[;k 5 ds vUrZxr ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds O;fDrRo ,dhdj.k 

dh rqyuk dh x;h gSA mijksDr rkfydk eas mPp e/;eku 32.36 tks Nk=ksa dk gS rFkk fuEu e/;eku 

32.31 tksfd Nk=kvksa dk gSA izLrqr rkfydk esa lkaf[;dh; x.kuk }kjk izkIr LorU=rk ds va’k 198 

ij ^Vh* ijh{k.k dk ewY; 0.129 gS tcfd 0.05 lkFkZdrk ds Lrj ij rkfydk dk eku 1.96 gSA 

lkaf[;dh; x.kuk ls izkIr ^Vh* dk eku rkfydk ds eku ls rqyukRed :i esa de gSA vr% bl 

ijh{k.k ifj.kke esa ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds O;fDrRo ,dhdj.k dh rqyuk djus 

ij lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA vr% izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ’kwU; ifjdYiuk ¼H5
0)  ^ek/;fed 

fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds O;fDrRo ,dhdj.k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA* Lohd`r dh 

tkrh gSA  

ifjdYiuk 1.6& ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh vukfJrrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk& 6 

ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dh vukfJrrk dh rqyuk 

pj U;kn’kZ dqy la[;k Ek/;eku ,l-Mh- Vh&oSY;w lkFkZdrk Lrj 

vukfJrrk 

Nk= 100 32.33 2.87 
0.466 

 

vlkFkZd 

Nk=k;sa 100 32.17 1.89 

rkfydk la[;k 1.6 ds vUrZxr ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vukfJrrk dh 

rqyuk dh x;h gSA mijksDr rkfydk eas mPp e/;eku 32.33 tks Nk=ksa dk gS rFkk fuEu e/;eku 

32.17 tksfd Nk=kvksa dk gSA izLrqr rkfydk esa lkaf[;dh; x.kuk }kjk izkIr LorU=rk ds va’k 198 

ij ^Vh* ijh{k.k dk ewY; 0.466 gS tcfd 0.05 lkFkZdrk ds Lrj ij rkfydk dk eku 1.96 gSA 

lkaf[;dh; x.kuk ls izkIr ^Vh* dk eku rkfydk ds eku ls rqyukRed :i esa de gSA vr% bl 

ijh{k.k ifj.kke esa ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vukfJrrk dh rqyuk djus ij lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;kA vr% izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ’kwU; ifjdYiuk ¼H5
0)  ^ek/;fed fo|ky; 

ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vukfJrrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA* Lohd`r dh tkrh gSA  

'kSf{kd fufgrkFkZ 
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 f’k{kdksa gsrq fufgrkFkZ%& izLrqr ‘kks/k ds vUrxZr ;g Kkr gqvk fd ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa 

dh lkaosfxd ifjiDork dk ldkjkRed izHkko iMrk gSA ;gka f’k{kdksa dks viuh f’k{k.k fof/k;ksa] 

d{kk&d{k vUr%fØ;kvksa] funsZ’ku rFkk ijke’kZ vkfn tSlh fØ;kvksa ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh 

vkRe&tkx#drk] vkReizcU/ku] vUrjoS;fDrd tkx#drk] vUrjoS;fDrd izcU/k] LokuqHkwfr 

bR;kfn tSlh {kerkvksa rFkk laosxksa dks ldkjkRed #i ls izHkkfor djus ij cy nsuk pkfg, 

ftlls fo|kfFkZ;ksa lkaosfxd ifjiDork dk fodkl fd;k tk ldsA blh izdkj laosxkRed ifjiDork 

ds fodkl ds fy;s fo|kfFkZ;ksa dks vUrj fo”k;h v/;;u ds fy, vfHkizsfjr djuk pkfg, rFkk 

mUgsa laosnukvksa vkSj laosxksa dh vfHkO;fDr rFkk vuq’kklu lh[kus ij cy nsuk pkfg,A 

 fo|kfFkZ;ksa gsrq fufgrkFkZ%& v/;;u esa izkIr fu”d”kksaZ ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dks ;g lq>ko fn;k 

tkrk gS fd ;fn mUgsa thou esa lQyrk izkIr djuh gS lrr~ fodkl esa iz;Ru’khy jguk pkfg,A  

 uhfr fu/kkZjdksa gsrq fufgrkFkZ %& uhfr fu/kkZjd ikB~;Øe fuekZ.k rFkk fodkl ls lEcfU/kr fn’kk 

funsZ’k iznku djrs gaS vkSj mUgh fn’kk funsZ’kksa esa izLrqr v/;;u ds fu”d”kksZa dks lekosf’kr djus 

gsrq izeq[k lq>ko bl izdkj gS&  

 fofHkUu ikB~; rFkk ikB~;lgxkeh fØ;kvksa ds }kjk f’k{kk d s gj Lrj ij laosxkRed rFkk 

blds dkjdksa dk fodkl djus dk iz;kl djuk pkfg,A  

 mfpr ikB~; lkexzh dks mi;qDr fo”k;ksa esa lekfgr djrs gq, ckydksa ds laKkukRed rFkk 

fØ;kRed i{k ds lkFk&lkFk HkkoukRed i{k dk fodkl djuk Hkh lqfuf’pr djuk pkfg,A 

 fo|ky;h rFkk egkfo|ky;h Lrj ij lHkh fo|kfFkZ;ksa dks mfpr funsZ’ku rFkk ijke’kZ dh 

lqfo/kk iznku dh tkuh pkfg,A 

 f’k{k.k fof/k;ksa ds fu/kkZj.k d s nkSjku laosxksa ds izfr tkx#drk rFkk fu;U=.k djus ds lEcU/k 

esa f’k{kdksa dks fn’kk funsZ’k iznku fd;s tkus pkfg,A varr% ;g Li"V gS fd     çLrqr 'kks/k 

f'k{kk txr ls lh/ks tqM+s gq, yksxksa ds fy, ykHkdkjh gSA  

bl çdkj çLrqr 'kks/k u flQZ f'k{kdkas ,oa f'k{kk txr ds vH;kldrkZvkas dks ubZ –f"V çnku 

djrk gS oju ;g vfHkHkkodksa dks Hkh u, rjhds ls lkspus ds fy, etcwj djrk gSA vfHkHkkodksa 

dks viuh ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa ds iqufuZekZ.k ,oa iw.kZ la;kstu ds fy, çsfjr djrk gSA 

lUnHkZxzUFk lwph 

 tks’kh] lquhy (2020) ^fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork] lkaosfxd ifjiDork ,oa oSKkfud 

izd`fr dk miyfC/k ls lg&lEcU/k* fo”k; ij f’k{kk foHkkx] iSlsfQd fo’ofo|ky;] mn;iqj] 

jktLFkkuA  

 dkSj] eathr ¼2013½ ^ofj"B ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa dh HkkoukRed ifjiDork dk ,d 

rqyukRed v/;;u] varjkZ"Vªh; vuqØfer lanfHkZr vuqla/kku tuZy] vkbZ-,l-,l-,u- 2250&2629] 

i`"B 48&49  
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 ik=k] f{kfIrh ek;h (2024) ^, LVMh vkWu beks’kuy eSaP;ksfjVh ,eax vMksyslsUl* fo”k; ij 

lq’khykckVh xoZUkesaV mPp ek/;fed fo|ky;] jkmjdsyk] mM+hlk  

 frokjh] fouhr dqekj ¼2012½ ^baVjusV lfQaZx ds lanHkZ esa 8oha ls 12oha d{kk ds Nk=ksa ds chp 

HkkoukRed ifjiDork dk ,d rqyukRed v/;;u*] varjkZ"Vªh; vuqØfer lanfHkZr vuqla/kku tuZy] 

vkbZ,l,l,u 0975&3486] vkj-,u-vkbZ-&jktcy] [kaM&IV] vad 37] i`"B 8&9  

 efYyd fjadw flag o vpZuk] prqosZnh ¼2014½ ^mPp ek/;fed Nk=ksa dh HkkoukRed ifjiDork vkSj 

miyfC/k ij ,d v/;;u*] çkS|ksfxdh vkSj çca/ku foKku esa vuqla/kku fodkl ds varjkZ"Vªh; 

tuZy&dfy'k] vkbZ-,l-ch-,u-&978&1&63102&445&0] [kaM&21] vad 18  

 eaxy] ,l- ds- ¼2013½ ^,lsaf'k;y v‚Q ,tqds'kuy lkbdksy‚ftdy*] ¼7oka laLdj.k½]ih-,p-

vkbZ-] fnYyhA  

 jkBkSj] ioZr flag (2021) ̂ ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh HkkoukRed ifjiDork ,oa lkekftd 

ifjiDork dk ,d v/;;u* fo”k; ij egf”kZ n;kuUn fo’ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kkA 

 flag] jk'kh ¼2012½ ^HkkoukRed ifjiDork ds laca/k esa xzkeh.k vkSj 'kgjh ofj"B ek/;fed fo|ky; 

ds Nk=ksa dk ,d rqyukRed v/;;u*] varjkZ"Vªh; vuqØfer lanfHkZr vuqla/kku tuZy VoL-III] 

vad&32 i`"B 34&35  

 mxzlSu (2020) ^, LVMh vkWQ n beks’kuy eSP;ksfjVh ,.M ilZuSfyVh vkWQ LVwMsUV~l ;wftax b.VjusV 

bu lhfu;j lsds.Mjh Ldwyl* fo”k; ij f’k{kk foHkkx] VkafV;k fo’ofo|ky;] jktLFkkuA 

 oekZ] ujsUnz dqekj (2020) ^fd’kksjksa fo|kfFkZ;ksa dh HkkoukRed ifjiDork ,oa lkekftd dkS’kyksa ij 

lkekftd rU= O;oLFkk LFkyksa ds izHkko dk v/;;u* fo”k; ij eksguyky lq[kfM+;k fo’ofo|ky;] 

jktLFkkuA 
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